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CDHEZ y Psicología de la UAZ impulsan una cultura de derechos 

humanos 

En un esfuerzo por fortalecer la promoción, difusión y defensa de los derechos 

humanos en el ámbito universitario, la Comisión de Derechos Humanos del Estado 

de Zacatecas (CDHEZ) y la Unidad Académica de Psicología de la Universidad 

Autónoma de Zacatecas (UAZ) consolidaron una alianza estratégica mediante la 

firma de un convenio de colaboración, en el marco de una Jornada de Derechos 

Humanos dirigida a la comunidad estudiantil, académica y administrativa. 

Durante su mensaje, la Dra. Maricela Dimas Reveles, Presidenta de la CDHEZ, 

destacó que este acuerdo representa un paso significativo para construir espacios 

universitarios más seguros, incluyentes y respetuosos de la dignidad humana, al 

establecer acciones conjuntas de capacitación, sensibilización, acompañamiento y 

atención en materia de derechos humanos, con especial énfasis en la atención de 

la salud mental y la promoción de una cultura de paz. 

Dimas Reveles reconoció la disposición y apertura de las autoridades universitarias 

para fortalecer los derechos humanos en la UAZ, subrayando la importancia de que 

cada posible violación sea analizada e investigada, de modo que no quede 

únicamente como un hecho violento, sino que se generen consecuencias 

institucionales.  

Asimismo, enfatizó que los convenios de colaboración permiten ampliar el alcance 

de las acciones, ya que ninguna institución puede enfrentar sola los desafíos en 

materia de derechos humanos. 

Por su parte, el Dr. Ángel Román Gutiérrez, Rector de la Universidad Autónoma de 

Zacatecas, reconoció el trabajo de la Dra. Maricela Dimas, resaltando su actuación 

firme y cercana a la ciudadanía frente a las violaciones a derechos humanos, lo que 

la ha caracterizado frente su administración durante estos tres años. 

Además, invitó a las y los estudiantes a participar activamente en las capacitaciones 

impartidas por la CDHEZ y a aprovechar los módulos de atención, como espacios 

para denunciar cualquier práctica que vulnere sus derechos.  

Durante la firma del convenio se contó con la presencia de la Lic. Esther Contreras 

Chávez, Secretaria Ejecutiva de la CDHEZ; la Dra. Jaira Lizeth Barragán García, 

Directora de la Unidad Académica de Psicología; y la Dra. Lorena Jiménez 

Sandoval, Secretaria General de la UAZ, quienes refrendaron su compromiso con 



COMUNICADO CDHEZ 02-2026 

 04 de febrero de 2026 

  
 

 
 

el fortalecimiento de una agenda conjunta en favor de los derechos humanos en la 

comunidad universitaria. 

Como parte de esta Jornada, la CDHEZ impartió una capacitación dirigida a 

docentes y estudiantes sobre los derechos de las mujeres a una vida libre de 

violencia, y además instaló un módulo de la Visitaduría Itinerante para brindar 

información en materia de derechos humanos, otorgar asesoría legal gratuita y 

recabar quejas en caso de ser necesario. 

Con esta sinergia entre la CDHEZ y la UAZ, se refuerza el compromiso institucional 

de promover entornos educativos basados en el respeto, la igualdad y la dignidad 

humana, consolidando a la universidad como un espacio clave para la formación de 

ciudadanía crítica y consciente de sus derechos. 


